
¡Mi Salud. Mis Servicios Preventivos de Medicare! 

¡Hoy es el día!

¡De tomar control sobre su propia salud!

¡Cambiar su vida!

¡Alcanzar nuevas metas!

¡Vivir una vida sana y saludable!

¡Aproveche!
Medicare le ofrece muchos servicios preventivos 
Para ayudarle a prevenir muchas enfermedades 

¡Hable con su doctor hoy mismo!

Aproveche todos los servicios  
que ofrece Medicare

n Examen físico inicial

n Evaluación Cardiovascular

n Examen de diabetes

Exámenes para detectar cáncer

n De los senos (Mamografías) 

n Cervical

n Vaginal

n Colorrectal

n De próstata

Otros servicios preventivos tales 
como

n Pruebas de glaucoma

n Medición de la Masa ósea

n Evaluación y control de diabetes

n Vacuna contra la gripe/influenza

n Vacuna contra la pulmonía

n Vacuna contra la Hepatitis B

¡Comience hoy mismo!

¡Hágalo por usted!
¡Hágalo por sus seres queridos!

Para más información llame GRATIS  
al 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227.)  

Los usuarios de TTY deben llamar al 1-877-486-2048.  
O, visite la página de Internet en www.medicare.gov
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